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Tisztelt Képviseldtestiilet!

A telepiilésen a védondi teenddket 2025. marciustdl 1 évig helyettesitésben lattam el. 2026.
marciusban véglegesitettek hatarozatlan ideji szerzédéssel. Gondozasi kérzetem egy vegyes korzet, a
varandosok, csecsemok ¢€s kisgyermekek gondozidsa mellett az altaldnos iskola egészségnevelési
tevékenységét is végzem.

A tapasztalataim pozitivak a pusztaszeri gondozottakkal, ugy érzem sikertilt beilleszkednem,
elfogadtak. Munkamat 6rommel latom el, l4togatasaimat szivesen fogadjak, minden &ltalam kért

szlir6vizsgélaton és tanacsadason megjelennek. Senkit nem kellett ezért felszolitasban részesiteni.

Az el6z6 években tapasztalt demografiai mutatok hasonldan alakultak 2025-ben is, 6 gyermek

sziiletett. Jelenleg (2026.06.) a varandos anyak szama 4 £6. 2026.évben eddig 3 gyermek sziiletett.

A varandosgondozas menetében ismét valtozasok 1éptek életbe. Tavaly, 2025. marciusban a
Mozgé Szakorvosi Szakszolgalat megsziint és a Kisteleki jarasbol a szegedi Foeto-Maternalis Centrum
(FMC) Terhesdiagnosztika-Varandosgondozdba kellett kiildeni a varandosokat. Sok nehézséget
okozott ez a helyi kismamaknak, k6ltségben €s 1dében egyarant.

Azonban idén, 2026. marciustdl a Kisteleki Térségi Jarobeteg Szakellato Egészségiigyi

Kézpont Gjrainditotta a varandésgondozast. A 12. és 20.heti genetikai ultrahangon és az utolsé 2 heti
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CTG vizsgalatokon kiviil minden vizsgalat elérhetd ¢s elvégezhet Kisteleken. Ezt a pusztaszeri
édesanyak, kismamak nagy 6rommel fogadtak, konnyebbséget jelent szdmukra, hogy tjra
lakéhelyiikhoz kozelebb elérhetd a varanddsgondozas.

A kozségben onallé védonéi varandos tanacsadas minden csiitértokon 8-10-ig biztositott a
varandds anyék részére. [lyenkor testsulymérés, vérnyomas ellenérzés, vizeletvizsgalat, magzati
szivhanghallgatas torténik, attekintem a hozott leleteket, ellatom az anyékat az életkoruknak és

allapotuknak megfelel6 életmddbeli tandcsokkal, véalaszolok a kérdéseikre, valamint tajékoztatom Sket

az adott trimeszter vizsgalatairdl, valtozasairdl.

Az onallé védénéi tandcsadas a csecsemdk és kisgyermekek részére kedden 10-12-ig van.
Teststlyt és testmagassdgot mérek, mozgds-, mentdlis- és szocidlis fejlodésiiket vizsgalom és az
életkoruknak megfeleld sziir6vizsgalatokat végzek (hallds-, latasvizsgalat, vérnyomdasmérés,
mozgasszervek vizsgalata).

Emellett kéthetente Kistelekr6l jon Dr. Hell Gizella gyermekgyogyasz szakorvos, ilyenkor is
az adott életkorhoz kapcsolodd sziirdvizsgalatok elvégzése torténik, valamint a szakorvosi konziliumot
igényl6 problémak megbeszélése.

Dr. Elekes Attila haziorvossal kézosen is tartunk tanacsadast a praxisaban 1évé gyermekek
részére, heti gyakorisdggal, itt kapjak meg a csecsemék és kisgyermekek a véddoltasokat, valamint
statuszvizsgalatokat is végziink ilyenkor is.

Ugy érzem, hogy nagyon jé csapatban dolgozhatok, Elekes Doktor Urral és Nagy Emese
asszisztenssel is jé a viszonyunk, segitjiik egymas munk4jat.

Jelenleg 5 esecsemé és 14 kisded gondozasat végzem. A 3-6 éves korosztaly 1étszama 40 £6.

Tavaly nyaron elinditottam a Baba-Mama Klubot, melynek minden méasodik hétfén a
Pusztaszeri Konyvtar ad helyet délelott 10:00-12:00 kozott. Elsdsorban a kézosségbe még nem jaro
csecsemdknek és kisdedeknek szo16 elfoglaltsag, j6 ismerkedési, baratkozési lehet6ség az édesanyaknak

és jo alkalom kicsit kimozdulniuk otthonrdl.

4

Az iskolai tevékenység kapcsan évente kell elvégezni minden paros osztaly védénéi és orvosi
sziirdvizsgalatat, valamint végzek fejtetvesség vizsgalatot is. Minden évben a 6. és a 7. osztaly részesiil

kotelez6 véddoltasban, ezek el6készitése, szervezése is védondi feladat.
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Az iskola dolgozdi mindig segitdkészek, egyiittmiikodéek, nagyban segitik munkamat az
osztalysziirések és a véddoltasok szervezése sordn.

A 7. osztalyosok korében valaszthaté méhnyakrdk (HPV) elleni védodoltds, melyet az allam
ingyen biztosit. A 2025/2026-6s tanévben mindenki élt ezzel a téritésmentes lehetdséggel és kérte a
védooltast.

A 6. osztdly kotelezdé kampdnyoltasa soran 1 tanuld torvényes képviseldje jelezte, hogy a
védooltas beadasaba nem egyezik bele, és oltasmentesitési eljarast kezdeményez. Ez esetben jelzéssel
¢ltem a Kormanyhivatal Népegészségiigyi Osztalya és a Gyermekjoléti Szolgalat felé. Esetében hatosagi
tgyintézés indult, azonban a hatdrozat megsziiletése el6tt a sziilé meggondolta magat és kérte a

gyermeke beoltasat.

A csaladlatogatas is fontos részét képezi a munkamnak. Ez biztositja szdmomra, hogy
megismerjem a csalddok életkoriilményeit, szokésait, amelyek mind nagymértékben befolyasoljak a
varandos anyak €s a csaladban €16 gyermekek egészségi allapotat. Itt tudom megtenni javaslataimat,
tanacsaimat az esetleges sziikséges valtoztatdsokra vonatkozdan, valamint itt kap legnagyobb teret a
prevenci6 is. A csaladsegitovel, Rostds Mihallyal kozosen is szoktam gyermekvédelmi céllal

csaladlatogatasokat tenni. Jelenleg kdzosen latogatott csaladok szama: 4.

Tisztelettel: - /
A/ 77 1 /)
Vi la L.v(;/
Kollarné Korsos Anita

védond

Pusztaszer, 2026.06.16.
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